Vyrocna sprdva naddcie za rok 2007

alebo

¢o sme urobili pre mladych l'udi s postihnutim a bez postihnutia
za peniaze, ktoré ndm zverili dobri l'udia

Naddcia Krajina harménie
Predmestskad 24
010 01 Zilina

telefén : 041- 7234 624, 5006 942
mobil : 0905 - 988 513, 950 270
e-mail : nkh@slovanet.sk
http://www.nkh.sk

ICO: 31913130

Cislo G&tu : 76539432/0200 VUB Zilina

Clenovia sprdvnej rady v roku 2007:

Ing. Jozef Hornis

Milan Hrifia

Patricia Garajova

Mgr. Matej Kacaljak

MUDr. Marcela Pold¢kova

Ing. Peter Tvrdy

PhDr. Soria Hollbkovd - predseda

Margaréta Galuskova - sprdvca
Ing. Dana Droncovska - revizor

Nadacia Krajina harménie

pripravuje projekty, festivaly, sympézid, predndsky, semindre,

tvorivé dielne, klubové velery, sit'aZe, stretnutia

pre

mentdlne, zmyslovo, citovo a telesne postihnutych ludi,

vietkych, ktori s nimi Zijd a pracujd,

Sirokd verejnost’,

ktoré

vedu k harménii medzi 'ud’'mi, k harménii 'udi a sveta okolo nich a v nich,
priblizujd l'udi k dobru, krdse, pravde, ldske, radosti, poznaniu, slobode,
tolerancii a Ucte k Zivotu,

podporuju socidlny a kultdrny Zivot I'udi,

nahrdadzaju dstavnd starostlivost’ pre l'udi s postihnutim,

smeruju ich k zacleneniu do komunity,

pozitivne formuju postoje spolocnosti k ob&anom s postihnutim


mailto:nkh@slovanet.sk
http://www.nkh.sk/

Organizacné zmeny

Sprdvna rada dia 16.12.007 odsihlasila zmenu poltu Clenov sprdvnej rady na pdt’
a z dovodu zaneprdzdnenosti ukonCili ¢innost’ v sprdvnej rade Ing. Jozef Horni$ a Ing.
Peter Tvrdy. Srdecne im d'akujeme za dlhorocni spoluprdcu.

Pravidelné aktivity zamerané na rozvoj zrucnosti

Pondelok - kluby Dlha cesta

Pravidelné stretnutia zmiesanej skupiny mladych l'udi s postihnutim a bez postihnutia na
aktudlne témy, podporovanie a rozvoj zivotnych zruénosti, pldnovanie blizkej i vzdialene|
buddcnosti formou diskusii, hier, modelovanim.

Utorok - rozvoj pocitacovych zrucnosti

Aby bol kazdy pocitalovo gramotny, moze sa zdokonal' ovat’ v klubovni. Niektori si
zobrali svoj PC aj domov a pokracuju v rozvoji. Vysli aj nadaéné noviny z aktivity Jozefa
Randu.



Streda - varenie, angli¢tina, hudobné posedenia

KaZzdy, kto rdd jeddva, mdZze sa zdokonal'ovat’ vo vareni. VSetko, ¢o doteraz pripravili
bolo jedlé a voriavé. Na angli¢ tine sa konverzovalo, od septembra dokonca so zahranié¢nou
lektorkou. Aby sme sa vo svete nestratili. A rozvijali sa aj hudobné talenty, ktoré sa uz
aj verejne predstavili.

Stvrtok - vytvarné dielka, taneény klub, lezenie na stene
Spoloéné mal'ovanie, vyroba darcekov a inych tvorivych drobnosti, tancovanie
s uitel'kou tanca, Ci lezenie po cvi¢nej stene ha dvore napliiali $tvrtkové popoludnia.

Piatok - divadelny a filmovy klub
Poobedia pIné umenia. Mladi herci si skdsaju hrat’ divadlo. NadSenci filmu diskutuji
o starych i novych dielach. Dabing volny.

Sobota - plavareni, chalupart, turisticka kruZina, splavy po riekach

Mnoho prileZitosti vybrat’ sa do okolia. Niektori maji radsej plavdreri, ini divokd vodu

a splavy, ini chodia po vyznacenych turistickych chodnikoch, ini radsej preziji ¢as na
starej chalupe v Javornikoch a skdsaju nosit’ vodu zo studne a vymyslat’ nové ndpady do
Zivota.

Nedela - futbalové zapasy

Thrisko pri vysokoskolskych interndtoch na VI¢incoch kazdu nedelu hosti nadSencov
futbalového Sportu na priatel'skych stretnutiach, ktoré este stdle koncia 5:5. Hrat’ mdzu
vietci.



Realizované projekty

Spravnou cestou

Hlavnym ciel'om projektu bolo poniknut’ mladym l'ud’om s postihnutim aj bez postihnutia
prileZitosti, aby sa lepSie zorientovali vo svojom okoli, v réznych situdcidch, aby sa
dokdzali lepsie orientovat’ vo svojom Zivote. Spolocnou €innost’ou zdravych a zdravotne
postihnutych mladych l'udi predpokladdme aj rozvoj socidlnych vzt'ahov medzi nimi

a zlepSenie komunikdcie.

Projekt bol podporeny z programu Hodina det'om Naddcie pre deti Slovenska.

Kaviaren pre rodicov

Hlavnym ciel'om projektu bolo presved¢it’ rodicov zdravotne postihnutych deti

a mladych 'udi o tom, ¢o dokdZu ich deti, ak dostani v Zivote prilezitost’ a doveru. Pocas
stretnuti im pripravili kdvu, svojich rodicov obslizili a zdrover im ukdzali, v ¢om vietkom
st dobri. Prebrali spolu rézne situdcie a mali moznost’ rodic¢om ukdzat’, aki déleziti su
pre nich zdravi rovesnici a ¢o vietko spolu zvladli.

Projekt bol podporeny z programu Stierame rozdiely - Naddcia pre deti Slovenska.

Tretia haluska

Dalsia vymena mordine opotrebovaného 3atstva, o sa nepdli tebe, mdze poslizit inym,
vietko sprevdadzané médnou prehliadkou a smiechom.

Projekt podporili obchody s opotrebovanym Zatstvom v Ziline



Mladdeznicke vymeny v ramci programu Mladez v akcii

Nasi mladi l'udia v zmieSanych skupindch sa zdcastnili na projektoch

V Turecku - Catch the Rythm, share your Music, kde nasi naucili aj turkov po slovensky
spievat’ i fancovat’. V Pol'sku objavovali s inymi mladymi 'ud'mi Swiat malo znany

v Gdarisku a v Belgicku si skiali akcie, ktoré predtym este nikdy nezaZili.

VSetky projekty boli podporené z programu Mlddez v akcii.

Eurdpska dobrovol'nicka sluzba

Janka zo Ziliny na Cypre

Janka Uspesne ukoncila rocny pobyt na Cypre, bola nds pozriet’ a vrdtila sa tam, lebo tam
nasla prdcu.

Tomds$ z Prahy v Ziline

Pocas priprav a festivalu Jasidielfia 2007 ndm pomdhal Tomads z Prahy, ktory u nds stravil
tri tyzdne. O vietkom, ¢o u nds zazil, rozprdvali jeho fotografie. V Prahe usporiadal
vystavu a vetci sme tam boli.

Miriam z Viedne v Ziline

Miriam u nds strdvila 6 mesiacov, naucila sa po slovensky, prestala sa bat’ mentdlne
postihnutych l'udi a niektorych naulila aj Zonglovat'.

Projekty boli podporené z programu Mlddez v akcii NA Slovensko



Letné dialogy 2007

Bystrd pod Nizkymi Tatrami, kde sa 20 mladych I'udi z celého Slovenska, ktorych

vybralo ZPMP v SR stretlo s 20 dobrovol'nikmi zo Ziliny, aby spolo&ne pripravili aj
zrealizovali program na jeden tyzden. Mladi ['udia s postihnutim a bez postihnutia
stravili spolu Cas plny rozhovorov, hier, vyletov i ldsok.

Projekt bol v spoluprdci so ZPMP v SR a podporeny z grantu MPSVaR SR

Letna krajina harmonie - - Chorvatsko - Pag

Dalsi mladi l'udia s postihnutim a bez postihnutia sa zi&astnili morského kurzu pldvania
a zazili krdsne chvile pri mori. Projekt bol podporeny z 2 %.

Jesennd krajina harmoénie - Martinské hole

Hodnotili sme spolu festival, pldvali v bazéne, varili gulds$ a hrali na gitardch - skupina
zdravych a zdravotne postihnutych mladych l'udi. Maridnove narodeniny sme oslavili
podl'a jeho predstav.

Projekt bol podporeny firmou Stabil as.

Festival Jaidielfia - Zilina september 2007

Uskutoénil sa 18.roénik medzindrodného festivalu tvorivosti a fantdzie
Jasidielfia 2007 pre mladych l'udi s postihnutim a bez postihnutia,



ktory sa konal pod zd3titou primdtora mesta Ziliny pdna Ivana Harmana.

V duchu zdchrany vesmirnej expedicie, vycviku astronautov, pobyte na hezndmych
planétach a vo vel'mi st'aZenych podmienkach sprevddzanych vydatnym dazd om

a studenym polasim prebehol festival v prijemnej atmosfére a takmer vietci icastnici
obstdli v skiske kontaktu s mimozemskymi civilizaciami a obdrZali certifikdt strediska
JASA. Do Ziliny prislo 326 (i&astnikov z 41 réznych zariadeni zo 7 krajin Eurépy. Spolu
s nimi pomdhalo festival organizovat’ a i¢astnikov sprevddzalo 170 $tudentov. Atmosféru
podporilo i klaunovské predstavenie siboru Pinezka a farebné masky Alzbetky

z Gdariska.

Projekt podporili : 2%, Mesto Zilina, Mestsky Sportovy klub Zilina, Naddcia Slovenske;j
sporitel'ne, Ndrodnad kanceldria pre program Mlddez, Optima Bytové domy a.s.,
Stredoslovenska energetika, a.s., Soroptimist Zilina, Tatra banka a.s., zamestnanci Kia
Motors Slovakia s.r.o. Zilinskd univerzita, s finan&nym prispevkom Ministerstva kultdry
SR a s prispevkom Zilinského samosprdvneho kraja

Slavnost’ svetiel december 2007

Predvianocna ndlada, svieCky, zdkusky, vinea a vystipenia najlepsich - od hudobnikov po
Forrestov:

Cenu Forresta Gumpa za rok 2007 ziskali :

- Clovek s postihnutim, ktory urobil vo svojom Zivote vyznamny krok
Jozef Randa

- Clovek, ktory pomohol postihnutym 'ud’om na ceste do spoloénosti
Lea Lyhajova

- najlepsi sponzor v roku 2007
SSE Zilina



Cenu Tracyho tigra za rok 2007 ziskali za tvorivy ¢in roka :
Tri tvorivé tvory
Spoluprdaca s Agentirou podpornych sluZieb, n.o.

Naddcia v spoluprdci s mestom Zilina vytvorila Agentidru podpornych sluZieb, n.o., ktord
na zdklade registrdcie na Krajskom drade v Ziline a na Zilinskom samospravnom kra ji
poskytovala potrebné sluzby v zariadeni chrdneného byvania. Naddcia uhradila ndklady,
ktoré neboli pokryté z prispevku Zilinského samosprdvneho kraja a neustdle podporuje
rozvoj samostatnosti mladych l'udi s postihnutim.

Hlavni sponzori a donori v roku 2007:

Mesto Zilina

Ministerstvo kultdry SR

Naddcia pre deti Slovenska - Hodina det'om
Naddcia Slovenskej sporitel'ne

NA programu Mlddez v akcii

Optima Bytové domy a.s.

Rotary klub Zilina

Soroptimist Zilina

Stabil, a.s.

Stredoslovenska energetika a.s. Zilina
Tatrabanka as.

Zamestnanci Kia Motors Slovakia, s.r.o.
Zilinskd univerzita

Zilinsky samosprdvny kraj

Kto ndm pomahal organizovat’ nase podujatia :

Artférum

Bdbkové divadlo Zilina

Centrum vol'ného asu Spektrum
Centrum vol'ného &asu Zirafa
Dom odborov Zilina

Galéria Emécia

Mestské divadlo Zilina

Povazskad galéria umenia

Rada pre poradenstvo v socidlnej prdci
Regiondlne osvetové stredisko
Rotary klub Zilina

Stanica Zilina Zdrieie



Zdkladnd umeleckd kola L.Arvaya
ZPMP v Slovenske| republike
ZPMP Zilina

Zilinskd univerzita

Zilinské 3koly

Zilinsky samosprdvny kraj

Dakujeme vSetkym dobrovol'nikom, sponzorom, donorom, spoluorganizatorom,
darcom 2% a priaznivcom za podporu a pomoc pri realizdcii cielov a podujati
naddcie!



