Vyroéna sprava nadacie za rok 2005

alebo

€¢o sme urobili pre mladych Pudi s postihnutim a bez postihnutia
za peniaze, ktoré nam zverili dobri Fudia

Nadacia Krajina harménie
Predmestska 24
010 01 Zilina

telefon : 041- 7234 624, 5006 942
mobil : 0905 — 988 513, 950 270
e-mail : nkh@slovanet.sk

http://www.nkh.sk
ICO : 319 13 130

Cislo Uétu : 76539432/0200 VUB Zilina

Clenovia spravnej rady v roku 2005:

Zuzana Burianova

Ing. Jozef Hornis

Milan Hrina

Patricia Jariabkov

MUDr. Marcela Polackova

Ing. Peter Tvrdy

PhDr. Sofa Holubkova — predseda

Margaréta Galuskova — spravca
Ing. Dana Droncovska — revizor

Nadacia Krajina harmonie

pripravuje projekty, festivaly, sympozia, prednasky, seminare,

tvorivé dielne, klubové vecery, sutaze, stretnutia

pre

mentalne, zmyslovo, citovo a telesne postihnutych ludi,

vSetkych, ktori s nimi zija a pracujq,

Siroku verejnost,

ktoré

vedu k harmonii medzi fudmi, k harmonii fudi a sveta okolo nich a v nich,
priblizuja ludi k dobru, krase, pravde, laske, radosti, poznaniu, slobode,
tolerancii a ucte k Zivotu,

podporuju socialny a kultarny zivot fudi,

nahradzaju astavnu starostlivost pre fudi s postihnutim,

smeruju ich k zacleneniu do komunity,

pozitivne formuju postoje spolo¢nosti k obanom s postihnutim


http://www.nkh.sk

Organizaéné zmeny

Spravna rada dna 12.4.2005 odsuhlasila zmenu spravcu nadacie. Namiesto pani
Viery Francovej bola schvalena od 1.5.2005 pani Margaréta Galuskova bytom
Antona Bernolaka 25/30, 01001 Zilina.

Pravidelné aktivity zamerané narozvoj zruénosti | — Xl 2005

Pondelok - kluby DIha cesta

46 klubovych stretnuti mladych ludi s postihnutim aj bez postihnutia sa konalo

v pondelky popoludni na tému , Aky je nas svet®, kde sa cestovalo prstom po mape
a spoznavali sa vSetky zakutia sveta, jeho kultary, kuchyna, priroda a vselijaké
zaujimavosti.

Projekt bol podporeny z programu Hodina detom Nadacie pre deti Slovenska.

Utorok —rozvoj kreativity

Dobrovolni€ky pripravovali pre G¢astnikov najréznejsie napady , ako si urobit’
obalku, velkono¢ny pozdrav, peciatky zo zemiakov, postavy z gastanov a vela inych
blaznivych vytvorov..

Streda - varenie, angliétina

Stredy patrili nAdejnym kucharom aj kulinarom, ktori zjedli vSetko, ¢o navarili.
Prevladali lacné pokrmy, ktoré si mézu kedykolvek pripravit aj doma.

Dalsia skupina si precvi¢ovala svoju konverzéaciu v anglickom jazyku. Zakladné
vyrazy i veselé hry dali zaklad tym, ktori chcu vediet viac.

Stvrtok - poéitaée, hudba a tanec

Ti, €o chcu zvladnut PC ponukol Klub prilezitost’ zdokonalit' sa v zvladani zakladnych
zrucnosti. Niekto zvladol z&klady, niekto aj grafické programy a vysledky boli veselé.
Nie vSetci maju vztah k technike a preto pracovala aj skupina hudobnikov

a tanecnikov, ktori rozvijali svoje tvorivé schopnosti v klube pod vedenim
dobrovolnikov.

Piatok - keramika a filmové kluby

Tvorivost bola orientované nielen na hlinu ale na r6zne materialy, obrazky i na
pisanie listov. Niekedy si nachystali aj obCasnik, novinky a prehlad najzaujimavejSich
napadov. A potom do filmového klubu, kde sa porozpravali o podivuhodnych dielach
kinematografie.

Sobota - plavéaren, chalupart

Mladi fudia maju vela ndpadov a tak sa v sobotu stretavali kruziny a vymyslali si
zaujimavy program, hry, vylety, plavanie, sutaze a chaluparty — spojenie navstevy
chalupy a umenia.

Nedela - futbalové zapasy

Kazdu nedelu bez ohladu na pocasie a hracie podmienky sa priaznivci futbalu pod
vedenim kapitanov stretavali pri hvezdarni na priatelskych stretnutiach. Ako po iné
roky zapasy koncili vzdy nerozhodne 5:5



Realizované projekty

Aky je nas svet

Poznéavanie sveta bez cestovnych nakladov, ochutnanie rdznych kuchyn,
zozndmenie sa z rbznymi druhmi oblecenia, architektary, prirody i hudby. Okrem

klubovych stretnuti aj prezentacia piatich kontinentov na festivale Jasidielfha.

Projekt bol podporeny z programu Hodina detom - Nadacie pre deti Slovenska.

Divadlo bez dveri

Na z&hrade sme s pomocou dobrovolnikov aj profesionalov postavili pédium, kde sa
uskutocnilo niekolko koncertov, klubovych stretnuti a inych tvorivych predstaveni.

Projekt bol podporeny z programu Konto Orange.

Komunitné centrum integracie

Rozsirila sa skupina dobrovolnikov, ktori ponukaju noveé aktivity pre skupinu
zdravych aj zdravotne postihnutych ob&anov mesta Zilina, rozsirili sme priestory aj
napady, ¢o vSetko je mozné robit’ spolu a nemusi to byt za trest ani nuda.

Projekt bol podporeny z prispevku Mestského tradu Zilina.

Prva haluska

Vymena moralne opotrebovaného Satstva spojena s moédnou prehliadkou
a vSeobecnou veselicou.

Projekt podporila Nadacia Krajina harmonie, dobrovolnici a obchody
s opotrebovanym Satstvom v Ziline

Mladeznicka vymena Creativity Il. V Grécku

Skupina mladych tvorivych fudi s postihnutim a bez postihnutia sa za¢astnila

v septembri 2005 na multilateralnej vymene, kde sa stretli s mladymi fudmi z Grécka,
Slovinska, Polska, Portugalska, Spanielska, irska a Loty$ska, nacviéili spolu verejni
prehliadku a vystapili v Tessalonikach.

Projekt bol podporeny z programu Mladez Eurépskej komisie



Eurdpska dobrovolnicka sluzba

Jeden dobrovolnik zo Ziliny stravil 3 tyzdne v Spanielsku, kde so svojou asistentkou
a dalSimi dobrovolnikmi prezentovali informacie o Slovensku pre domacich
obyvatelov Spanielsku — hlavne na vidieku a tri tyZdne zastupoval nasu krajinu

i nadaciu.

V auguste a septembri dve dobrovolniéky zo Spanielska a Loty$ska pracovali v nase;
nadacii a pomahali nam pripravovat medzinarodny festival, rozpravali naSim mladym
f[udom o podmienkach doma a ucili sa trochu po Slovensky.

Projekty boli podporené z programu Mladez NK Slovensko

Letné dialégy 2005

V Rajeckych Tepliciach sa stretlo 40 mladych fudi s postihnutim a bez postihnutia

z celého Slovenska, aby sa navzajom spoznali a prezili vesely tyzdefi plny zazitkov
a dialogov.

Projekt bol v spolupraci so ZPMP v SR a podporeny z grantu MPSVaR SR

Jarna krajina harmonie — lyziarska Ra€a — O$€éadnica

Skupina 40 nadSenych lyziarov, sankarov, snow boardistov i chodcov vychutnala
posledny sneh na kopcoch a podala Sportové i tanec¢né vykony

Projekt bol podporeny sponzorom Ing. Jozefom Hornisom a chatou Cucgoriedka

Letn& krajina harmonie — ostrov Pag - Chorvétsko

Skupina 24 odvaznych cestovatelov sa vydala na cestu autobusom na juh Eurépy
a dostala sa az na ostrov Pag do Povljany, kde stravila 8 sine¢nych dni, 1 burku,
karneval, oslavu narodenin, vylet za pavukom a zabaly v blate. Vébec nebolo jasné
kto je zdravy a kto postihnuty.

Jesenna krajina harmonie — Martinské hole
Skupina 24 aktivnych u€astnikov sa vybrala zdolat’ Martinské hole, vyhodnotit

festival JaSidielha a nazbierat napady na dalSi ro¢nik. Opekanie, spev, nocny vylet,
jazda na Stvorkolke, squash a plavanie v bazéne boli len dopinkom dobrej nalady.

Projekt bol podporeny firmou Stabil a.s.



Festival Jasidielfia — Zilina september 2005

Cesta po piatich svetadieloch, poznavanie inych kultdr, stretnutia s domorodcami,
ochutnavanie Specialit, bubnovanie, tancovanie, plavba na lodi i oslobodzovanie
mesta. Ovoniavanie exotiky a zabava pre 260 Ucastnikov festivalu z 36 réznych
zariadeni z 10 krajin Eurépy. Spolu s nimi poméahalo festival organizovat

a UCastnikov sprevadzalo 250 Studentov.

Projekt bol podporeny z programu Hodina detom — Nadécie pre deti Slovenska
Z grantu Ministerstva kultary SR

Z grantu MPSVaR SR v spolupréaci so ZPMP v Ziline

Z nadacie SPP

Slavnost svetiel december 2005

Predviano¢na nélada, sviecky, zakusky, vinea a vystupenia najlepsSich — od
hudobnikov po Forrestov:

Cenu Forresta Gumpa za rok 2005 ziskali :

- Clovek s postihnutim, ktory urobil vo svojom Zivote vyznamny krok
Lubomir Pavelka

- Clovek, ktory pomohol postihnutym fludom na ceste do spolo¢nosti
Matej Kaéaljak

- najlepsi sponzor v roku 2005
Soroptimist klub v Ziline

Cenu Tracyho tigra za rok 2005 ziskala za tvorivy ¢in roka :
Zuzana Liova

Spolupraca s Agenturou podpornych sluzieb, n.o.

Nadécia v spolupraci s mestom Zilina vytvorila Agenturu podpornych sluzieb, n.o.,
ktora na zaklade registracie na Krajskom Urade v Ziline a na Zilinskom
samospravnom kraji poskytovala potrebné sluzby v zariadeni chraneného byvania.
Nadécia uhradila naklady, ktoré neboli pokryté z prispevku Zilinského
samospravneho kraja a neustale podporuje rozvoj samostatnosti mladych fudi

s postihnutim.



Hlavni sponzori a donori v roku 2005:

Konto Orange

Mesto Zilina

Mestsky $portovy klub Zilina

Ministerstvo kultury SR

Nadacia pre deti Slovenska — Hodina detom
Nadacia SPP

luventa — narodna kanceléria programu Mladez
Rotary klub Zilina

Soroptimist Zilina

Stabil, a.s.

Stredoslovenska energetika a.s. Zilina
Tatrabanka a.s.

Zilinskéa univerzita

Kto nam pomahal organizovat’ nase podujatia :

Artforum

Babkové divadlo Zilina

Centrum volného ¢asu Spektrum
Centrum volného ¢asu Zirafa

Dom odborov Zilina

Mestské divadlo Zilina

Obcianske zdruzenie Dar, za ktory sme zodpovedni
Povazska galéria umenia

Rada pre poradenstvo v socialnej praci
Regionalne osvetové stredisko

Rotary klub Zilina

Zakladna umelecka $kola L.Arvaya
ZPMP v Slovenskej republike

ZPMP Zilina

Zilinskéa univerzita

Zilinské $koly

Zilinsky samospravny kraj

Dakujeme v§etkym dobrovoPnikom, sponzorom, donorom, spoluorganizatorom
a priaznivcom za podporu a pomoc pri realizacii cielov a podujati nadacie!
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